
INTERMÉDIAIRES

PORTRAITS (niveau intermédiaire).
– PORTRAITS en extérieur,

Niveau intermédiaire – Stage photos ouvert aux possesseurs d'appareil photos reflex argentique ou numérique

Vous prenez beaucoup de photos de Photos de vos parents, de vos enfants, de vos amis mais il y a toujours 
quelque chose qui ne vous satisfait pas, ce stage photos est pour vous !

Vous découvrirez la règle des tiers, le choix de la focale à utiliser et, le choix de la lumière en fonction du 
positionnement du sujet.

Lors de ce stage photo, vous apprendrez à réaliser de beaux portraits en extérieur, c'est-à-dire des portraits 
clairs et faciles à lire.

Vous comprendrez la façon de mettre à son profit la vitesse, les mouvements, que ce soit pour vos enfants en 
action ou votre chien qui joue joyeusement.

A la fin de ce stage photos, vous aurez appris les éléments essentiels pour réaliser vos portraits en 
lumière naturelle, vous saurez :

- choisir le cadre, gérer les arrières plans et mettre en pratique les règles de composition ainsi que la règle des 
tiers,
- anticiper sur des scènes d'actions.
- réaliser des portraits à l'horizontal ou à la verticale en fonction du dynamisme que vous souhaitez donner à 
votre photo,
- choisir la lumière la plus appropriée en fonction du positionnement du sujet,
- prise de lumière sur le sujet afin d'exposer correctement votre image,
- choisir la focale en fonction du rendu désiré,

Fonctionnement de ce stage photos :

Ce stage photos dure environ six heures et est articulé en 4 parties :
- RDV au studio ou dans un lieu précis de la ville d'une heure environ pendant lequel le photographe vous 
transmettra les aspects techniques spécifiques aux différents types de portraits,
- environ 3h/3h30 de prise de vue sur la base d'exercices pratiques ,
- une heure de débriefing dans un café, le photographe met alors vos photos sur son ordinateur, les analyse et 
commente avec vous,
- compte rendu de la formation,
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